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Objective of the Course: पाठ्यक्रमको उद्दशे्य 

     

       यो दोस्रो सत्र नपेाली साहहत्यको कहिता हिधामा केहरित छ। यस सत्रका एकइहरुको अध्ययन परूा गररसकेपहछ 

हिद्धथीहरु हनम्नहलहित ज्ञान र क्षमता प्राप्त गनन सक्षम हुनेछन। 

1.  नेपाली कहिता हिधाको हिकासक्रम बारे ज्ञान प्राप्त गनन सक्षम हुनेछन। 

2. नेपाली कहिता हिधाको काल हिभाजन र िीर काहलन, भहि काहलन(सगणु,हनगुनण भहि) का कहिता बारे 

ज्ञान प्राप्त गनन सक्षम हुनेछन। 

3. हिद्धथीहरुले नेपाली कहिताको माध्ययम बाट आफ्नो बौहद्धक क्षमता हिकहित गनन सक्षम हुनेछन। 

4.  नेपाली कहितामा प्रायोहगक भाषा,साहहत्य,लय आहद हिषय बारे ज्ञानाजनन गनन सक्षम हुनेछन।  

 

 

 

Unit 

एकाइ 

Subject -हिषय Marks 

मलू्याङ्क 

पहहलो नेपाली कहिताको  हिकासक्रम 

िीर कहिता,भहि कहिता(सगणु,हनगुनण भहि) 

20 

दोस्रो टुङ्ना भजन – ज्ञानहदल दास 

हपिँजडाको सगुा – लेिनाथ पौड्याल 

20 

तेस्रो पागल – लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटा 

आमाको सपना – गोपालप्रसाद ररमाल 

20 

चौथो असीमका सीमा – दान िाहलङ 

हभत्री मारछे बोल्न िोज्छ – हररभि कटुिाल 

20 



 

 

 

सरदभन सामग्री- 

1. परुाना रकहि र कहिता – बाबरुाम आचायन 

2. िीरकालीन कहिता – दयाराम श्रेष्ठ 

3. पिूोत्तर नेपाली कहिता –चरिप्रसाद हिहमरे (सम्पा.) 

4. प्रथहमककालीन कहिता र काव्यप्रिहृत्त –केििप्रसाद उपाध्याय 

5. रामायण – भानभुि आचायन 

6. जोसमहण सरत परम्परा र साहहत्य – जनकलाल िमान 

7. मोतीराम भट्टका उपलब्ध रचनाहू – हररभि रयौपाने 

8. लेिनाथ पौड्यालका कृहतत्त्िको हिशे्लषण र मलू्याङ्कन – िासदुिे हत्रपाठी 

9. असमलेी नेपाली कहिता यात्रा – नि सापकोटा (सम्पा.) 

10. नेपाली काव्य र कहि – राममहण ररसाल 

11. नेपाली कहिताका प्रिहृत्त – रमेि श्रेष्ठ 

12. कहिताका कुरा – हदिाकर प्रधान 

13. समकालीन भारतेली नेपाली साहहत्यः गहत र प्रिहृत्त- रुि बराल(सम्पा) 
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